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赤ちゃんとママパパ防災講座～何が心配？何が必要？

講　座　風　景

災害と女性

チ　ラ　シ 概　　要

　災害時はインフラ機能の不全により、地域に残る女性の労働
負担が増加する。特に乳幼児を抱える家庭では、育児・家事に
加え、被災後の片付けや飲食物の確保などが求められ、母親の
負担が増大する。
　そのため、乳幼児を抱える家庭の防災意識を高め、平時から
備蓄や家具の転倒防止など、家庭内の安全対策を行うことで被
災時の負担を軽減することを目的とする。

内　　容

＜防災劇＞「赤ちゃんと避難所生活」
　　BPプロジェクト
＜講義＞「赤ちゃんとママパパ防災講座」
　「赤ちゃんとママの防災講座」代表：上沢聡子

上沢講師の防災講座 オンライン講座風景 BPプロジェクトの防災劇

https://c7e3c042-6c93-4751-9b91-977b2d083c0a.filesusr.com/ugd/1ca7fc_c3718bfdd4b14e878bffcb6adeaf1d69.pdf

