
語ろ
う！
学ぼう！

考えよう！

6 /18 ( 土 ) 6 /19 ( 日 ) 6 /20 ( 月 )

会議室 視聴覚室 視聴覚室 視聴覚室
9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

16:00

15:00

オンライン

特別講演会、各ワークショップの事前申込は
電話、ファクス、または電子メールでどうぞ。
①イベント名・日時 ②氏名 (ふりがな )
③電話番号 ④電子メールアドレス (ある方 )

男女共同参画センターえーる
 ☎ 3996-9007   FAX 3996-9010
メール oubo@nerima-yell.com⇨

※メールでお申込の際 5日以内に返信がない場合は、電話でお問い合わせください。

申込フォーム

「パネルディスカッション 暮らしの中のモヤモヤ
　　　　　　　～今、若者が思っていること～」
　　18日 ( 土 )14:00～16:00
　　2階視聴覚室 /定員：20名

グループ
A 対面式

当日自由参加

グループ
B

「婦人保護から女性自立支援へ
　　～当事者主体の新たな支援の枠組～」
19日 (日 )14:00～15:30
講師：横田千代子さん（婦人保護施設いずみ寮施設長）
定員：30名（申込先着順）※Zoom開催のみ
申込締切：6/17( 金 )

※6/20( 月 )～6/25( 土 ) えーるﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞから視聴可能

Zoom
要事前申込

グループ
C

「ハツラツ人生を送ろう！～男性も厨房に～」
19日 (日 )10:30～12:30
2 階視聴覚室 /定員：20名（申込先着順）
講師：国広陽子さん（武蔵大学名誉教授、元東京女子大学教授）

対面式 
要事前申込

グループ
D①

「お話広場～フレイルってなに？～」　
18日 (土 )14:00～16:30
2 階会議室
フレイルをテーマにパネル展示ほか自由参加の交流

対面式
当日自由参加

グループ
D②

「フレイルチェックしてみませんか！」　
19日 (日 )Ⓐ14:30～15:00
                 Ⓑ15:10～15:40
                 Ⓒ15:50～16:20
2 階視聴覚室 /定員各回 :12 名（当日先着順）
フレイル予防のための簡単な体力測定を行います。
協力団体：ゆうゆう倶楽部

対面式
当日自由参加

10:30～12:30

14:00～16:00

Ⓐ14:30～15:00
Ⓑ15:10～15:40
Ⓒ15:50～16:20

14:00～16:30

録画上映 
要事前申込

12:00～13:00

ステージ発表①
12:00～13:00

ステージ発表④

9:00～10:00

ステージ発表②

10:30～11:30

ステージ発表③

13:30～14:30

ステージ発表⑤

※ステージ発表は全て録画上映

対面式
当日自由参加

グループA

グループC
対面式 
要事前申込

グループD①
対面式

当日自由参加
グループD②
対面式

当日自由参加

特別講演会

スケジュール

10:00～11:30

14:00～15:30

Zoom
要事前申込

グループB

録画上映 2階視聴覚室 /定員 30名 /直接会場へ !
えーるホームページからオンラインでもご覧いただけます。
期間限定6/18（土）9時～6/25（土）15時で配信します。
※ホームページ以外からはご覧いただくことが出来ません。

https://nerima-yell.com/festival

フェスティバルHP

Aloha（フラダンス）
ベーシック（合唱）

①
千夜一夜座（朗読）

独奏・重奏の会 ﾊﾟｽﾄﾗｰﾚ（ﾘｺｰﾀﾞーとｷ ﾀ゙ｰの重奏）

②

練馬シャンソンを楽しむ会（合唱）

練馬区民生児童委員混声合唱団「ｳﾞｫｰﾙ」（合唱）
花朗読の会（朗読）

光が丘マジッククラブ（マジック）

③

BPプロジェクトCC（寸劇）
ふらっと♭ハーモニー (合唱 )
朗読サークルかたらい（朗読劇）

④
着付サークルもえぎ（着付ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ）
石神井スウィング 7（合唱）

レア（フラダンス）

⑤

ステージ発表 (センター利用団体の発表 )

えーるフェスティバル

特別講演会
「上野千鶴子先生、ユースと語る！」

上野千鶴子 (うえのちづこ）さん

（社会学者・東京大学名誉教授・
認定NPO法人ｳｨﾒﾝｽﾞｱｸｼｮﾝ
ﾈｯﾄﾜｰｸ(WAN) 理事長）

約20分の基調講演後、数名のユース (若者 )
達が感じる日常での男女差について上野先生
と語り合う内容を録画上映します。 

【視聴方法】
Ⓐ事前申込制のYouTubeによる限定配信 
　 6/18( 土 )9:00～6/25( 土 )15:00
Ⓑ館内上映 18日 ( 土 )10:00～11:30
    2 階視聴覚室 /定員 30名

ⒶⒷいずれも要事前申込
申込締切は、6/17( 金 )



作品展示参加団体

6月18日（土）　　ー 6月25日（土）

会場　練馬区立男女共同参画センター  えーる
主催：練馬区立男女共同参画センター えーる フェスティバル実行委員会・練馬区

お目当ての本や雑誌があるかも！

図書・資料室では、除籍した本や雑誌など

のリサイクルをしています。フェスティバ

ル開催と同時に図書・資料室に展示します。

おひとり３冊までご自由にお持ち帰りいた

だけます。お立ち寄りください。

    女性会議 練馬支部 (パネル展示 )

NPO法人 ハッピーひろば(活動紹介パネル)

景行書道会 (書道 )

皓仙書道会 (書道 )

CPCクラブ (写真 )

石神井折り紙サークル (折り紙作品 )

社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会
石神井障害者地域生活支援センター 
ういんぐ (活動紹介パネル )

新日本婦人の会 練馬支部(活動紹介パネル)
草秀会 (生け花 )

ねりま若者ｻﾎ゚ｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ( 活動紹介パネル )
ひとねっと (活動紹介パネル )

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼ ﾒ゙ﾝﾄ「Ｋの会」(花の作品 )
むさしの絵手紙愛好会 (絵手紙 )

和紙絵画草美会 (和紙絵 )　
レンゲショウマの会 (手芸 )

天候や新型コロナウィルスの感染拡大状況

によって、フェスティバルのプログラムを

中止や変更する場合があります。

フェスティバル
誰もが自分らしく暮らせる社会へ

練馬区立男女共同参画センターえーる
２０２２ ウイズコロナで！

展示会場は
2階 交流コーナー
３階 研修室

午前

９時

午後

3時

ステージ発表
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ステージ発表の録画上映は
視聴覚室やオンラインで！

オンラインが苦手な方は
視聴覚室でビデオをご覧ください。

参加方法はHP参照

えーるフェスティバル

特別講演会
「上野千鶴子先生、
　　　　　　ユースと語る！」

上野千鶴子さん

（社会学者・東京大学
名誉教授・認定NPO
法人ｳｨﾒﾝｽﾞｱｸｼｮﾝﾈｯﾄ
ﾜｰｸ(WAN) 理事長）

うえの　　ちづこ
講師

（撮影：後藤さくら）


