
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 開催方法：Ａ 会場参加（会場：練馬区立男女共同参画センターえーる） 

※Ａは保育・手話通訳あり（要事前申込／詳細は裏面をご確認ください。） 

Ｂ オンライン参加（Zoom ミーティング） 

 定   員：A 20 名 ／ Ｂ 50 名 （先着順） 

 参 加 費：無料  

～ 愛する人を暴力の被害者・加害者にしない！～ 
えーる 

練馬区立男女共同参画センター 

申込方法等は 

裏面をご覧ください。  

パネル展開催！ 
DV 防止・デート DV 防止をテーマにした 

パネルをえーる館内に展示中！ 

期間：11/1（金）～ 11/30（土） 

パープル･ライトアップ 
内閣府主催の「パープル･ライトアップ」に参加！ 

夕方から正面玄関付近をライトアップ！  

期間：11/1（金）～ 11/30（土） 

 

同意のない性的な行為は、性暴力であり、重大な人権侵害です。 

性暴力被害は、年齢、性別に関わりなくおきます。 

また、「お酒を飲んでいたから」「露出の多い服装だったから」といって、 

性暴力の被害にあってしまう理由にはなりません。 

被害者は悪くありません。 

性暴力のない社会づくり、被害者を傷つけない寄り添い方を 

一緒に考えてみませんか？ 

知識はやさしさ   

日 時 
講 師 

う ら た       そ よ か  

講師プロフィール 

性暴力サバイバー。被害により PTSD を発症し PE 
療法によるトラウマ治療をする。捜査～裁判までひと 
通りの司法手続きを経験。被害回復の過程で、Web 
サイト「性暴力被害者支援情報プラットフォーム
THYME（タイム）」を立ち上げ。大学時代はジェン 
ダー研究を専攻。フェミニスト。産業カウンセラー。
2022年 NHK クローズアップ現代「”性暴力"裁判 
被害女性が語った15分のことば」で活動認知が広が
る。現在はリベンジポルノ削除AI「HIMEPA（ヒメパ）」
やデジタル性暴力専門被害相談を行うライツテック 
株式会社でも被害防止啓発を行い、性暴力を取り巻く 
課題について情報発信を続けている。 

タイム  11／９(土)  

14:00 
～15:30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

練馬区立男女共同参画センターえーる 事業担当 

E-mail ： oubo@ner ima-ye l l .com  
T E L ： 03－3996－9007 
F A X ： 03－3996－9010  
https://www.nerima-yell.com/home  

〒177-0041 練馬区石神井町 8-1-10 

A（会場参加） ・ B（オンライン参加）のどちらかをお選びください。 

A（会場参加） 

(１) ①～⑤を明記のうえ、11/6（水）までに 

メールにてお申込みください。 

 ※FAX での申込みも可 

①講座名「えーるスクエア」B オンライン参加 

②氏名（ふりがな） 

③年齢 

④電話番号 

⑤メールアドレス 

 

(２) えーるから受付連絡メールを送ります。 

※えーるからの連絡は下記 PC アドレスから 

送ります。 

※お申込みから 5 日過ぎても受付連絡がない 

場合は、電話でご連絡ください。 

※受付後、キャンセルされる場合は、お早め 

にご連絡ください。 

 

(３) 開催前日までに Zoom 入室に関する案内を 

メールにて送ります。 

※ Zooｍ URL はお申込みされた参加者だけ 

に提供される情報です。他の方への転送等 

による共有は絶対に行わないでください。 

 

(４) 当日は 13:45 から受付を開始します。 

出席確認の都合上、入室時の画面には申込時 

のお名前を表示してください。 

※申込者名と入室名が異なる（入室名を匿名 

希望）場合は、事前にお申し出ください。 

↑ 
オンライン参加は 

こちらから 

(１) ①～⑥を明記のうえ、下記申込先に、 

電話、FAX、メールにてお申込みください。 

①講座名「えーるスクエア」A 会場参加 

②氏名（ふりがな） 

③年齢 

④電話番号 

⑤保育希望の有・無 

※希望の場合は、 

お子さんの氏名(ふりがな)、年齢、 

性別もお知らせください。 

⑥手話通訳希望の有・無 
 
◆保育、手話通訳の申込締切：10/25（金） 

◆保育は6か月以上の未就学児対象。定員6名 

 

 

 
 

(2) FAX、もしくはメールでお申込みいただい

た場合は、えーるから受付連絡メールを送 

ります。 

※えーるからの連絡は下記 PC アドレスか

ら送ります。 

※お申込みから 5 日過ぎても受付連絡がな

い場合は、電話でご連絡ください。 

※受付後、キャンセルされる場合は、お早

めにご連絡ください。 

 

(3) 当日は 13:45から受付を開始します。 

会場参加はこちらから 

← 

B（オンライン参加） 

11/25は「女性に対する暴力撤廃国際デー」です。 

日本でも毎年11/12～25は、「女性に対する暴力をなくす運動」期間とし、DV 防止の

シンボルカラーのパープルとともに各地で様々なイベントが開催されています。 

練馬区立男女共同参画センターえーるでは、毎年、「えーるスクエア～愛する人を暴力の

被害者・加害者にしない！～」をテーマに掲げて講演会・パネル展等を実施しています。 


